28 gennaio 2012

GIUSEPPE FRIGERIO ESTEFANO CORDONI SUL PODIO DEL IN VAL VIGEZZO

Oggi a Santa Maria Maggiore (Val Vigezzo) si e svolto il Trofeo San Silvestro, gara regionale in
tecnica libera.

Ancora sugli scudi Giuseppe Frigerio e Stefano Cordoni che salgono sul podio al secondo e terzo
nella classifica maschile assoluto sui 10 km.

Vittoria assoluta per Lorenzo Ceruti (CS Forestale) che ha percorso i 10 km del percorso in 31°01”.
Al secondo posto un tonico Giuseppe Frigerio che conferma il suo ottimo stato dopo la vittoria al
trofeo Fusetti di Formazza del 15 gennaio e del titolo regionale master A3 del 8 gennaio.

Al terzo posto Stefano Cordoni che completa il podio maschile.

Un inizio di stagione molto pimpante per i Camosci, anche a causa della non partecipazione alla
Marcialonga di questi atleti. Sembra una contraddizione, ma gli scorsi anni, preparandosi per la
gran fondo internazionale, 'allenamento era specifico per le lunghe distanze.

Quest’anno non partecipando alla Marcialonga, 'allenamento & stato rivolto alle distanze piu brevi,
ed i risultato ne stanno dando ragione.

Completano l'ottima performance dei Camosci il quinto posto di Davide Maffeis e l'ottavo di
Giovanni Giudici tra i senior.

In campo femminile vittoria assoluta dellaspirante Manuela Stoppini (SC Valle Anzasca) davanti
alle senior Elena Bossi (Nordico Varese) e Silvia Menin (Camosci Seregno).

Questi in dettaglio i risultati dei Camosci:

cat. Senior femminile km 5,00 2° Silvia Menin

cat. Senior maschile km 10,00 2° Giuseppe Frigerio
3° Stefano Cordoni
5° Davide Maffeis
8° Giovanni Giudici
11° Carlo Mazzetti
15° Davide Colombo
21° Marco Montruccoli
24° Francesco Corti



