08 febbraio 2009

UN ORO E TRE BRONZI PER COLNAGHI CALISSONI Al MONDIALI MASTER DI AUTRANS
INNOCENTE SORMANI QUARTO Al MONDIALI MASTER DI AUTRANS

Au Autrans venerdi 6 febbraio si sono conclusi i Campionati Mondiali Masters 2009, dove oltre un
migliaio di atleti si sono dati appuntamento per aggiudicarsi i titoli in palio.

Grande protagonista la Russia che ha spopolato in quasi tutte le categorie. Gli italiani si sono ben
comportati sia a livello individuale che di squadra e tra gli italiani presenti tre atleti dei Camosci:
Laura Colnaghi Calissoni (categoria FO5), Paola Kostner (categoria FO8) e Innocente Sormani
(categoria M02).

Di seguito un diaro delle gare disputare dagli atleti dei Camosci.

31 gennaio 2009: LAURA COLNAGHI CALISSONI TERZA NELLA 15 KM TL

La forte atleta dei Camosci ha ottenuto il terzo posto nella 15 km in tecnica libera categoria FO5
nella gare di apertura di sabato 31 gennaio. La vittoria € andata alla russa Tatina Esipova davanti
alla finnica Sirpa Paakkonen.

Grande soddisfazione per il piazzamento di Laura colnaghi Calissoni, unica italiana sul podio in
quella giornata.

Nella stessa competizione, ma nella categoria FO8 era in gara Paola Kostner che ha chiuso al
14.0 posto. Per la cronaca in questa categoria il podio e stato tutto russo con la Guseva al primo
posto e Golubkova e Kenareva rispettivamente seconda e terza. La Russia si sta confermando
ancora una volta come la piu forte nazione tra i Master.

01 febbraio 2009: INNOCENTE SORMANI QUINTO NELLA 30 KM TC

Debutto ai Mondiali per Innocente Sormani nella 30 km in tecnica classica e quinto posto nella
categoria M02. La vittoria € andata al russo Aleksandr Pushkarev che ha preceduto il compagno
Alexander Mindrin ed al terzo posto Pavel Dorin (Repubblica Ceca) ed al quarto un altro russo
Dmitry Dorin.

02 febbraio 2009: LAURA COLNAGHI CALISSONI TERZA NELLA 10 KM TC

Laura Colnaghi Calissoni si ripete al terzo posto nella 10 km in tecnica classica categoria F05. La
vittoria & andata alla finlandese Sirkka Ehrnrooth davanti alla italorussa Evgenia Bitchugova.

Paola Kostner, sempre nella stessa gara, chiude al 18" nella categoria FO8, dove il podio € stato
tutto russo con le atlete Sharova, Kenareva e Grigoryeva.

Nella 10 km maschile buon settimo posto di Innocente Sormani, con il podio composto dai russi
Alexander Mindrin e da Vladimir Legotin. Al terzo posto l'italiano Reinhard Kargruber.

04 febbraio 2009: SQUADRA ITALIANA FEMMINILE PRIMA NELLA STAFFETTA 4 x 5 KM

La staffetta 4 x 5 km tecniche miste master femminile italiana ha vinto i Mondiali master. La
squadra italiana presentava in prima frazione Laura Colnaghi Calissoni, in seconda l'italorussa
Evgenia Bitchugova (entrambe in tecnica classica), in terza Daniela Carmagnola ed un quarta
Anna Santer (entrambe in tecnica libera).

La Calissoni si e trovata in prima frazione la forte russa Olga Nutrikhina che prendeva
decisamente il comando distaccando tutte le altre frazioniste. Al cambio dei 5 km , la russa
precedeva la francese Vaxelaire e la Calissoni. Ottima prova per la Bitchugova che riusciva a
rimontare la seconda frazionista francese Marguet, ma non la russa Vicktoria Moiseeva che al
passaggio dei 10 km passava il testimone in solitudine alla compagna Elena Slushkina. Al
secondo posto transitava la Bitchugova che lanciava Daniela Carmagnola all'inseguimento della
squadra russa ed in terza posizione la squdra francese.

La Carmagnola riusciva a tenere il distacco dalla russa ed al passaggio dei 15 km lanciava una
caricata Anna Santer che nello spazio di pochi km rimontava la russa Svetlana Chereponova
staccandola di 41" al traguardo.

Tempo della squadra italiana: 1.12'14” composta da Laura Colnaghi Calissoni (classe 1954),
Evgenia Bitchugova (classe 1958), Daniela Carmagnola (classe 1973) e Anna Santer (classe
1975).

Secondo posto alla squadra russa col tempo di 1.12'55” e terza la Francia in 1.13'34".



Laura Colnaghi Calissoni centra un obiettivo che finora le era sempre sfuggito: I'oro ai mondiali
nella staffetta e va ad arricchire il suo gia ricco palmares.

06 febbraio 2009: LAURA COLNAGHI CALISSONI TERZA NELLA 30 KM TC

Laura Colnaghi Calissoni conquista la quarta medeglia (terza individuale) nella 30 km in tecnica
classica categoria FO5. La vittoria € andata alla italorussa Evgenia Bitchugova che ha preceduto la
finlandese Merja Teravainen. Tra la Colnaghi e la finlandese un distacco di soli 11".

Paola Kostner, sempre nella stessa gara, chiude al 18" nella categoria F08, dove il podio e stato
tutto russo con le atlete Sharova, Kenareva e Grigoryeva.

Si chiude cosi I'annuale edizioni del Master, dando appuntamento sulle nevi svedesi di Falun per il
2010.
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